Trebon Siesta

Misto pobytu:

Trebori je malebné mésto v jiznich Cechach. Pogatky mésta sahaiji asi do poloviny 12. stoleti, kdy na
jedné ze stezek prochazejicich Sirokym pohraniénim hvozdem vznikla mala osada ¢&i snad jen dvorec.
Koncem 14. stoleti se uz mésto opevriovalo zdénymi hradbami a pfikopem. Toto opevnéni spolu se
zesilenym hradkem a s okolnim bazinatym terénem vytvarelo z Tfeboné témér nedobytnou pevnost.
Tak tomu bylo i v husitskych valkach, kdy mésto odolalo nékolikerym Gtokam.

Nejvétsiho rozmachu dosahla Treborn v 16. a na pocatku 17. stoleti , zejména za vlady poslednich
dvou Rozmberkd, bratfi Viléma a Petra Voka z RoZmberka. Nova éra budovani a rozkvétu nastala
postavenim Jakuba Kré&ina z Jel€an do ¢ela vSeho roZmberského podnikani. Kr€inovy hospodafské
reformy zasahly i mésto Tfebon a jeho nejblizSi okoli. Roku 1660 se stali novymi vlastniky
tfeboriského panstvi Schwarzenbergové, v jejichz drzeni pak zUstalo az do dvacatého stoleti.
Rovinata krajina Tfebonska je unikatni oblasti, ve které se zachovali tradi¢ni pfirodni hodnoty a
lidskou rukou byly vytvofeny hodnoty nové. Na mnoha mistech Ize hovofit o harmonické krajingé, kde i
v dnesni dobé jsou lidské aktivity v rovnovaze s pfirodou. Tfebonsko pokryva okolo 500 rybnikd, z
nichZ vétsina byla vybudovana v 16. stoleti mistry rybnikafstvi - Stépankem Netolickym, Jakubem
Krginem z Jeléan a Sedléan a Mikulagem Ruthardem z Male$ova. Nejvétsim rybnikem v CR je pak
Rozmberk o rozloze vodni hladiny 489 ha. DalSimi vyznamnymi rybniky jsou Svét, Opatovicky, Velky
Tisy, Stankovsky a Hejtman. Mimo rybniky a feky jsou zde i umélé kanaly Nova feka (13,5 km) a Zlata
stoka (47 km) svédcCici o femesiném umu nasich predkd.

Treborisko bylo roku 1977 vyhla$eno biosférickou rezervaci v ramci programu Clovék a Biosféra MAB
UNESCO. A od roku 1979 je vétSina spravniho obvodu Tfeboné soucasti Chranéné krajinné oblasti
Trebonsko. Dale bylo na Tfeborisku vymezeno mnozstvi maloploSnych zvlasté chranénych uzemi a
lokalit chranénych Ramsarskou umluvou a siti NATURA 2000.

V Tteboni |Ize nalézt celou Fadu pamatek - napf. honosny renesancni zamek, starou radnici, mnozstvi

zachovalych renesancnich méstanskych domd, vstupni brany do méstského centra (Budéjovicka,

Hradecka, Novohradska, Svinenska), Schwarzenberskou hrobku ¢&i byvaly augustiniansky klaster.
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Treboriska panev je jednim z nejbohatSich nalezist raseliny a slatiny u nas. Slatina ma blahodarné
ucinky na lidské télo a jejich vlastnosti se vyuziva v lazenstvi jiz celou fadu let pfedevsim pfi [éCbé
nemoci pohybového aparatu. Pravé na tomto pfirodnim zdroji je zaloZena zdejSi lazeriska tradice.
Novodoba tradice vyuzivajici vlastnosti pfirodniho zdroje saha do roku 1883, kdy byly otevieny u
Zlaté stoky nové lazné. V sou€asné dobeé jsou v Tfeboni dva lazefiské domy - Bertiny lazné v centru

mésta a lazefiské sanatorium Aurora u rybnika Svét, oba v poslednich letech nové zrekonstruované.

Ubytovani:

Dum, ve kterém se nyni nachazi pension Siesta, byl a je i nadale soucasti hradebni zdi méstského
opevnéni Treboné. Prvni ¢ast s bastou slouzila kdysi jako zbrojnice. V priceli basty je vidét jesté
pozUstatek stfilen. Historie domu je velmi dlouha a na stavu domu se roky hodné podepsaly.
Rekonstrukce byla nezbytna. V roce 1993 byla dokoncena rekonstrukce této krasné budovy ve stylu

»anglického rodinného pensionu®.

Doprava:
Ttebon je snadno dosazitelna autobusem i vlakem. PFi pouziti viastniho automobilu je parkovani

mozné nedaleko od pensionu.

Tipy na vylety:

Krasné prochazky nabizi lazerisky park ¢i okoli rybnika Svét. Cilem turistickych vyletd mohou byt
okolni rybniky, pfedevSim nejvétSi Rozmberk. Vzhledem k rovinatému charakteru okolni krajiny je
Trebonsko rajem pro cykloturisty, a to i z ddvodu mnoha nové upravenych cyklostezek. Raritou okoli

TFreboné jsou i specialni lesni stezky pro in-line brusleni.



